MITTAG

ABEND

WOCHE 16

&

DREI

LINDEN

STIFTUNG ALTERSZENTRUM - RISCH/MEIERSKAPPEL

MenUplan vom 15. April — 21. April 2024

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
15.04.2024 16.04.2024 17.04.2024 18.04.2024 19.04.2024 20.04.2024 21.04.2024
Griiner Salat Gurken-Salat mit Gemischter Salat || Tomaten- Griner Salat Gemischter Russischer Salat
Dill Mozzarella Salat Salat
Fenchelcreme- Auberginen- Linsencreme- Gerdostete Lauchcreme- Rindsbouillon Karotten-
suppe cremesuppe suppe Maiscremesuppe suppe mit Fladli Ingwersuppe
Gelbes Barlauch- «Lasagne al Kalbsrahm- Griuner Spargel Spaghetti Wiener Tafelspitz
Poulet-Curry Bratwurst forno» gulasch Bratkartoffeln Carbonara Meerrettichsauce
Basmatireis Zwiebeljus Quarkspatzli Rauchlachs Rostitaler
Asia-Gemiise Stampfkartoffeln Mischgemuse Sauce Rahmspinat
Romanesco Remoulade
Orangen- Fruchtsalat Griessflammerie
Quarkcreme mit Sorbet Erdbeersauce
Hornlisalat mit Thonbrotli Fotzelschnitte Réstitaschen mit Schinkenrollen Pizza-Baguette Birchermuesli
Schinken garniert mit Rhabarber- Frischkase- mit Russischem mit Gemuse mit Weggli
kompott fullung Salat
VEGI WOCHENHIT SUSSES ABENDESSEN

Uberbackene Spinat-Crepes

mit Tomatensauce

Provenzalisches Lammragout
mit Bandnudeln und Gemuse

Apfelchiechli mit
Vanillesauce

Wenn nichts anderes angegeben, handelt es sich um Schweizer Fleisch.
Allergene: Unsere Mitarbeitenden beraten Sie gerne beziglich Nahrungsmittelallergien.
Menii-Anderungen vorbehalten.
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