
  
 

WOCHE 13 

Menüplan vom 23. – 29. März 2026 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag 

23.03.2026 24.03.2026 25.03.2026 26.03.2026 27.03.2026 28.03.2026 29.03.2026 

Gemischter Salat 

Rote Linsensuppe 

Grüner Salat Tomaten-Mozzarella 

Salat 

Gemischter Salat Grüner Salat Randen Salat 

Currysuppe 

Gemischter Salat 

Geflügelbouillon 

Gemüseeinlage 

Fenchelcremesuppe Erbsencremesuppe Rüebli-Ingwersuppe Zucchettisuppe mit 

Thymian 

" Meatballs" Glasierte Rindsvoressen 

Polentaschnitte 

Romanesco 

Truten-Cordon bleu 

Petersilienkartoffeln 

Mischgemüse 

Pochiertes Pasta Rindsrouladen 

Rotweinsauce 

Kroketten 

in Tomatensauce 

mit Spaghetti und 

Reibkäse 

Schweinsbrust 

Biersauce 

Forellenfilet "Gnocchetti Sardi" 

in Bärlauchpesto 

mit 

Safransauce 

Rosmarinkartoffeln 

Butterbohnen 

Mascarponerisotto 

glasierte Kefen 

Blumenkohl 

Auberginen-Piccata 

Rhabarberkompott 

mit Vanilleglace und 

Rahm 

Kaffee-Panna Cotta 

Linzer-Schnitte 

Rührei auf Toast mit 

Avocado 

Minestrone mit 

Bruschetta 

Kaiserschmarrn mit 

Apfelmus 

Schinkenmousse 

garniert 

Spargelwähe mit 

Kräuterquark 

Pizza funghi Birchermüesli 

VEGI WOCHENHIT SÜSSES ABENDESSEN 
ZENTRUM DREILINDEN 
Alterszentrum der Gemeinden 
Risch und Meierskappel 

Gebackener Brie mit Preiselbeeren, 

lauwarmen Kartoffelsalat und 

Brunnenkresse 

Hackbraten mit Zwiebelsauce 

Kartoffelstock und Gemüse 

Äpfelchüechli mit Vanillesauce 

Wenn nicht anders angegeben, handelt es sich um Schweizer Fleisch und Brot aus 
Schweizer Produktion. 
Allergene: Unsere Mitarbeitenden beraten Sie gerne bezüglich Nahrungsmittelallergien. 
Menü-Änderungen vorbehalten. 

kueche@zentrum-dreilinden.ch 
Telefon: 041 790 34 78 


