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WOCHE 16 STIFIUNG ALTERSZENTRUM - RISCH/MEIERSKAPPEL
Menuplan vom 13. — 19. April 2026
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
13.04.2026 14.04.2026 15.04.2026 16.04.2026 17.04.2026 18.04.2026 19.04.2026

Tomaten-Mozzarella
Salat

Kartoffelcremesuppe

Siedfleisch mit

Meerrettichsauce
Schnittlauchkartoffeln
Rahmspinat

Griiner Salat

Riebli-Ingwersuppe

«Tagliatelle al ragout»
Pasta in wiirziger
Bolognaisesauce

mit Reibkase

Karamelisierte
Ananas mit
Zitronensorbet

Gemischter Salat

Rindsbouillon
mit Fladli

Wiener Schnitzel vom
Schwein

Lauwarmer
Kartoffelsalat
Preiselbeeren

Randen- Apfel Salat

Champignon-
cremesuppe

Gebratene
Maispouletbrust
Rotweinjus
Barlauchrisotto
geschmorte
Kirschtomaten

Griiner Salat

Gerostete Maissuppe

Fischstabchen
Sauce Tartare
Salzkartoffeln
Riiebli

Dunkles
Schokoladenmousse

Gemischter Salat

Sellerie-
cremesuppe

Gemiise-Pilzragout
mit Serviettenknodel

Niisslisalat mit Ei

Bierschaumsuppe mit
Croutons

"Brasato di manzo"
Rindsschmorbraten
Polenta
Mischgemiise

Erdbeerparfait

Gefiillte Eier garniert

Spargelrolichen mit
Schinken und
Safran-Mayonaise

Quarkstrudel mit
Vanillesauce

"Quiche Lorraine"
Speck-Lauchwahe mif
Krautersauce

Wienerli mit Brot und
Senf

Griechischer Salat mit
Baguette

Cafe complet mit KésJ

VEGI

WOCHENHIT

SUSSES ABENDESSEN

Tomatensauce

Uberbackene Ricotta-Spinat-Canneloni

Hacktatschli mit Zwiebelsauce
Kartoffelstock und Gemiise

Gotterspeise mit Rhabarberkompott

Wenn nicht anders angegeben, handelt es sich um Schweizer Fleisch und Brot aus

Schweizer Produktion.

Allergene: Unsere Mitarbeitenden beraten Sie gerne bezliglich Nahrungsmittelallergien.
Menii-Anderungen vorbehalten.
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